














KUNJUNGAN KERJA DIREKTUR UTAMA RNI KE PT PG
RAJAWALI 11

Direktur Utama PT Rajawali Nusantara Indonesia (Persero)/ID FOOD Sis
Apik Wijayanto melakukan peninjauan aktivitas tebang-angkut dan
giling tebu di PT PG Rajawali Il unit PG Jatitujuh, pada Selasa, (6/8/2024),
di Majalengka.

Kegiatan ini dalam rangka memastikan proses giling di PG Jatitujuh
berjalan maksimal dengan capaian produksi sesuai target yang telah
ditetapkan. Direktur Utama ID FOOD turut mengapresiasi capaian
rendemen PG Jatitujuh dengan raihan rendemen harian yang
mencapai 8,00%.

la juga menyampaikan, ID FOOD akan terus mendorong peningkatan
kinerja pabrik gula terbesar di bawah PT PG Rajawali Il tersebut.
Pasalnya, PG Jatitujuh merupakan andalan pagi produksi gula ID FOOD
dan motor penggerak ekonomi masyarakat khususnya para mitra
petani tebu di wilayah di Indramayu dan Majalengka.

Dalam  kesempatan tersebut juga dilakukan  pengecekan
operasionalisasi mesin dan sarana produksi pabrik, kondisi kebun dan
tanaman, serta proses pengemasan produk gula konsumsi ID FOOD.

DIRUT ID FOOD GELAR DIALOG BERSAMA ASOSIASI PETANI
TEBU RAKYAT INDONESIA (APTRI)

KABAR ID FOOD

Direktur Utama PT Rajawali Nusantara Indonesia (Persero)/ID FOOD Sis
Apik Wijayanto menggelar dialog bersama Asosiasi Petani Tebu Rakyat
Indonesia (APTRI), Kamis (08/08/2024). Kegiatan tersebut bertujuan
untuk memperkuat hubungan kemitraan yang berkelanjutan antara
perusahaan dengan para petani tebu, khususnya yang menjadi mitra
PT PG Rajawali | dan PT PG Candi Baru.

Dalam dialog ini, ID FOOD menekankan pentingnya kerja sama yang
saling menguntungkan antara perusahaan dan petani. Salah satu
fokus utama adalah meningkatkan produktivitas tebu dan kualitas
hasil panen. Dengan begitu, baik petani maupun perusahaan bisa
sama-sama meraih hasil yang maksimal.

Selain itu, ID FOOD juga membuka ruang bagi petani untuk
menyampaikan aspirasi dan masukan. Hal ini dilakukan agar
perusahaan bisa terus memperbaiki layanan dan program-program
yang sudah ada, serta mengembangkan program baru yang lebih
sesuai dengan kebutuhan petani.

Kemitraan dengan petani tebu adalah salah satu pilar penting dalam
bisnis gula di Indonesia. ID FOOD berkomitmen untuk terus
mendukung kesejahteraan petani dan mengembangkan industri gula
yang berkelanjutan.

PT PERUSAHAAN PERDAGANGAN INDONESIA (PPI) EKSPOR
26 TON KOPI KE MESIR
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PT Perusahaan Perdagangan Indonesia (PPI) member of ID Food
melakukan proses stuffing ekspor kopi green bean jenis robusta yang
berasal dari Malang ke Mesir sebanyak 26 ton pada Jumat, (09/08/2024).
Estimasi pemberangkatan ekspor kopi tersebut akan dilakukan dari
Pelabuhan Tanjung Perak, Surabaya menuju Pelabuhan Sokhna, Mesir,
pada Rabu (14/08/2024).

Ekspor ini bertujuan untuk memperluas jangkauan pasar kopi Indonesia
di Mesir. Proses stuffing ini dihadiri oleh Direktur Utama PT PPI, S.
Hernowo. Ekspor ini menggandeng perusahaan start up pertanian,
Agronesian dan PT Narwastu Mazmur Gelora, yang turut berperan
memberikan kontribusi terhadap kemajuan petani kopi di Malang.

"Proses stuffing untuk ekspor kopi ini tentunya melibatkan berbagai
pihak, komunitas dan petani kopi melalui sinergi yang terjalin dengan
baik. Harapannya aktivitas ini dapat meningkatkan kinerja ekspor kopi
Indonesia ke Mesir," ucap Hernowo.

Ekspor ini juga merupakan upaya dalam meningkatkan kesejahteraan
dan ekonomi petani kopi Indonesia. Sepanjang tahun 2024, PT PPI telah
melakukan ekspor kopi sebanyak 656 ton dengan tujuan ekspor ke
Mesir.




PENCAPAIAN PT BERDIKARI DENGAN TERIMA

PENGHARGAAN DARI BADAN PANGAN NASIONAL

Jakarta - PT Berdikari turut memeriahkan HUT Bapanas yang ke-3 dengan
berpartisipasi dalam acara Festival Pangan Nusantara 2024, Fun Run 5Kf
dan penganugerahan award yang digelar di Jakarta pada 28 Juli 2024.
Kegiatan ini menjadi ajang bagi PT Berdikari untuk menunjukkan
komitmennya dalam mendukung ketahanan pangan nasional.

Pada acara Festival Pangan Nusantara, PT Berdikari membuka stand
booth yang menjual produk-produk unggulan BeBest dari Gerai Daging
Berdikari. Stand ini menarik perhatian pengunjung dengan produk
daging ayam berkualitas tinggi, sekaligus memberikan informasi
mengenai manfaat produk PT Berdikari bagi konsumen. Partisipasi ini
merupakan wujud nyata dari upaya PT Berdikari dalam mengenalkan
produk-produk berkualitas kepada masyarakat luas.

Selain itu, PT Berdikari menerima penghargaan dari Bapanas dalam
kategori Pelaku Komoditas Daging Ayam Ras Mendukung Stabilisasi
Harga Pangan dan Pasar (SPHP) Tahun 2023. Penghargaan ini diserahkan
oleh Kepala Badan Pangan Nasional kepada Mukhammad Agung Aulia,
Direktur Operasional PT Berdikari, yang hadir mewakili perusahaan.
Penghargaan ini merupakan pengakuan atas kontribusi PT Berdikari
dalam mendukung ketahanan pangan dan stabilitas harga pangan di
Indonesia.

Dengan adanya penghargaan ini, diharapkan PT Berdikari dapat terus
meningkatkan kontribusinya dalam sektor pangan. Ke depan, PT
Berdikari berkomitmen untuk terus berinovasi dan berkolaborasi dengan
berbagai pihak guna memperkuat ketahanan pangan dan memberikan
manfaat yang lebih besar bagi masyarakat.

PT PERIKANAN INDONESIA RAMAIKAN BAZAR MERDEKA
KEMENTERIAN BUMN

PT PERIKANAN INDONESIA

PT Perikanan Indonesia mendukung DWP Kementerian BUMN sebagai
kepanjangan tangan pemerintah dalam pengembangan dan
pemberdayaan UMKM serta industri kreratif melalui berbagai program.

KABAR ID FOOD

Dalam kesempatan ini, PT Perikanan Indonesia melakukan sharing
knowledge and products melalui demo memasak seafood. Menu yang
diolah yakni Tuna Garo Rica dan Udang Asam Manis dengan produk
ritel perusahaan yakni Tukato Seafood.

PT Perikanan Indonesia berharap acara ini mampu menularkan
semangat entrepreneurship kepada UMKM serta wadah promosi dan
pengenalan produk untuk penjajakan kerja sama lebih lanjut. Hadir
dalam demo memasak, Lusma Tedi Bharata, Ferani Sis Apik
WijayantoAnief Sigit Muhartono, Silvia Manahan Hutapea, lik Fajar
Widisasono dan jajaran pengurus DWP serta IIKK ID FOOD Group.

PENGENALAN KONSEP ESG ID FOOD GROUP UNTUK
BISNIS YANG BERKELANJUTAN
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Dalam rangka mendukung visi ID FOOD “Menjadi Perusahaan Pangan
Yang Produktif, Berkelanjutan Dan Inovatif’, maka perusahaan
berencana menerapkan konsep ESG dalam bisnisnya. Untuk itu telah
dilakukan pengenalan atau sosialisasi ESG kepada seluruh anak
perusahaan ID FOOD.

ESG yang merupakan kepanjangan Dari Environmental, Social, And
Governance adalah konsep yang mengedepankan kegiatan
pembangunan, investasi, atau bisnis yang berkelanjutan dengan tiga
faktor atau kriteria utama, yaitu environmental (lingkungan), social
(sosial), dan governance (tata kelola). Konsep ESG bermula pada awal
tahun 1960-an dengan terbitnya buku The Silent Spring yang
mendokumentasikan dampak buruk lingkungan yang disebabkan oleh
penggunaan pestisida secara sembarangan (khususnya DDT). Hal ini
menjadi awal dari gerakan penyelamatan lingkungan dan berhasil
membuat perusahaan bertanggung jawab atas dampak buruk
kegiatan bisnis mereka terhadap lingkungan dan kesehatan manusia.

Kemudian pada 2007 muncullah wSH (Tanggung
Jawab Sosial dan Lingkungan) yang di terapkan oleh perusahaan. Hal
tersebut merupakan komitmen perusahaan untuk berperan serta
dalam pembangunan ekonomi berkelanjutan dengan meningkatkan
kualitas kehidupan dan lingkungan bermanfaat, perusahaan sendiri,
komunitas atau masyarakat setempat. Tahun 2015, PBB menetapkan 17
tujuan pembangunan berkelanjutan atau Sustainable Development
Goals (SDG'’s) sampai 2030. Agenda tersebut merupakan kesepakatan
pembangunan baru yang mendorong perubahan-perubahan yang
bergeser ke arah pembangunan berkelanjutan berdasarkan hak asasi
manusia dan kesetaraan guna mendorong pembangunan sosial,
ekonomi dan lingkungan hidup.

Pandemi COVID-19 semakin memperkuat pentingnya ESG dan
mempercepat tren pendekatan investasi yang lebih berkelanjutan.
Investor lebih tertarik pada perusahaan yang menerapkan ESG. Selain
itu, investor yakin bahwa perusahaan yang kinerja ESG-nya baik, lebih
rendah risikonya dan akan berkinerja baik dalam jangka panjang.
Melalui penerapan ESG perusahaan akan mendorong pencapaian
Pembangunan berkelanjutan (SDG's).




TIPS PANGAN

MAKANAN SEHAT UNTUK MENYUKSESKAN PROGRAM HAMIL

Nutrisi sebelum terjadinya kehamilan adalah
salah satu bagian yang penting dalam program
persiapan ini. Semua nutrisi yang dikonsumsi
dapat memenuhi segala kebutuhan tubuh untuk
tetap sehat dan bekerja dengan baik. Lalu,
makanan sehat untuk program hamil apa saja
yang cocok untuk dikonsumsi? Berikut ini beber-
apa jenis makanannya:

1. Sayuran

Ibu dapat mengonsumsi berbagai macam variasi
sayuran, seperti sayuran hijau, sayuran merah, dan
kacang-kacangan. Dengan rutin mengonsumsi
makanan ini, tentu ibu dapat menurunkan berat
badan sekaligus meningkatkan kemungkinan
terjadinya kehamilan.

2. Buah-buahan
Beberapa buah kaya akan kandungan asam folat

Fakta Pangan

sangat penting untuk lebih banyak dikonsumsi,
seperti alpukat dan jeruk. Disarankan konsumsi
sekitar 400 gram per harinya.

3. Makanan Kaya Protein

Protein juga perlu dipenuhi oleh pria maupun
wanita jika ingin mendapatkan kehamilan segera.
Pilihlah daging merah atau daging unggas yang
rendah lemak bahkan tanpa lemak.

4. Konsumsi Vitamin D

Ibu juga perlu memastikan konsumsi lebih banyak
vitamin D sebagai makanan sehat untuk program
hamil. Dengan memastikan tubuh mendapatkan
vitamin D yang cukup, kekuatan tulang tetap terja-
ga dengan baik.

Sumber: halodoc.com

6 MANFAAT AIR TEBU UNTUK KESEHATAN

Air tebu kerap dikonsumsi sebagai minuman untuk mengusir rasa haus di tengah
cuaca panas. Tak hanya nikmat dan menyegarkan, manfaat air tebu bagi kesehatan
juga tidaklah sedikit. Berikut 6 manfaat mengkonsumsi air tebu?:

1. Meningkatkan energi

Air tebu merupakan salah satu sumber gula dan karbohidrat terbaik. Kandungan gula

memicu beragam penyakit.

4. Memelihara kesehatan hati

sebuah penelitian juga menyatakan bahwa air tebu dapat mencegah kerusakan hati
yang disebabkan oleh efek samping penggunaan obat-obatan dalam jangka panjang,
misalnya pengobatan tuberkulosis.

alami sukrosa dan fruktosa dalam air tebu dapat menghasilkan energi bagi tubuh,
sehingga Anda bisa lebih bersemangat dalam beraktivitas.

2. Menangkal efek radikal bebas
Air tebu merupakan salah satu minuman yang kaya akan antioksidan. Kandungan ini
diketahui mampu melindungi sel-sel tubuh dari efek paparan radikal bebas yang dapat

3. Melancarkan sistem pencernaan
Tebu mengandung serat yang baik untuk melancarkan pencernaan. Serat pangan
pada tebu diketahui baik untuk mengatasi gangguan pencernaan, seperti sembelit.

5. Menjaga fungsi ginjal
~ konsumsi air tebu secara teratur juga diyakini dapat menjaga
ginjal tetap sehat dan dapat berfungsi dengan baik. Air tebu bersifat
diuretik, sehingga mampu melancarkan buang air kecil dan membantu
mencegah infeksi saluran kemih.

6. Mengurangi risiko kanker

 Beberapa penelitian menunjukkan bahwa ekstrak air tebu mengandung

. antioksidan dan zat antikanker yang dapat menghambat pertumbuhan
sel kanker, misalnya kanker prostat dan kanker payudara. Air tebu memang
memiliki beragam manfaat, tetapi Anda disarankan untuk tidak
mengonsumsinya berlebihan.

Sumber: www.alodokter.com




